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Vnitrni rad skolni jidelny — vydejny

C.j. ZSMSDD 501/2025

Vypracovala: Lenka Moranova

Schvalila: Mgr. Katefina Mannheimova

Rad nabyva ucinnosti dne: 1.9. 2025

Spisovy znak: 1.2 Skartacni znak: A 10 (po ztraté platnosti)

K zajisténi bezproblémového chodu Skolni jidelny — vydejny vydava Zakladni skola a Matefska
Skola Dolni Domaslavice tento vnitini fad skolni jidelny — vydejny, ktery stanovi podminky a
pravidla, za kterych je realizovdno stravovani déti a zaméstnancl materské Skoly na adrese
Dolni Domaslavice 515, 739 38 Dolni Domaslavice.

Je vydavan na zakladé zakonnych ustanoveni § 30, § 28 a § 22 Skolského zdkona ¢. 561/2004
Sb. a vyhlasky o skolnim stravovani ¢. 107/2005 Sb. véetné naslednych zmén a doplnkd.

Vnitini fad dle téchto ustanoveni resi:
1. prava a povinnosti stravnikd, zdkonnych zastupcl a zaméstnanca Skolni jidelny —
vydejny,
2. provoz a organizace Skolni jidelny — vydejny,
3. bezpecnost a ochranu zdravi.

Skolni stravovani se fidi vyZivovymi normami stanovenymi v pfiloze € 1 k vyhlasce
¢.107/2005 Sb. a rozpétim financénich limitd na nakup potravin stanovenych v pfiloze €. 2 této
vyhlasky, viz pfilohy na poslednich strankach smérnice.

1. Prava a povinnosti stravnikt, zakonnych zastupcli a zaméstnanci skolni jidelny —
vydejny

Prava stravnika:
e Maji pravo na kvalitni a vyvdZenou stravu v odpovidajicim normativu dle vékové
kategorie.
e Maji pravo jist v kulturnim prostredi a mit dostatek ¢asu na jidlo.
e Maji pravo byt respektovani pfi volbé a mnozstvi stravy.
e Je mozné si prinést vlastni pfibor/obal a pouzity odnést s sebou.

Povinnosti stravniku:
e Dodrzuji pravidla vnitfniho fadu skolni jidelny — vydejny
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e DodrZuji zasady slusného chovani a kulturniho stolovani, chovaji se ohleduplné a svymi
projevy nerusi ostatni stravniky.
e Respektuji pokyny pedagogického dozoru a pracovnikt skolni jidelny — vydejny

Prava zakonnych zastupci:
e Maji prdvo na informace o tom, jak dité odebira stravu.
e Maji pravo na informace o odbéru stravy v prvni den nemoci ditéte.
e Maji pravo vyjadiovat se k podstatnym zaleZitostem tykajicim se stravovani.

Povinnosti zakonnych zastupcu:
e Hradit Uplatu za stravovani v daném terminu, nahlasit véas zmény tykajici se uhrady.
e Ridit se vnitinim fadem $kolni jidelny — vydejny
e Vyplnit a podepsat zadvaznou prihlasku ke stravovani pro obdobi skolni dochazky ditéte.
e Informovat o zdravotnich obtizich ditéte a dalSich zdvaznych skutec¢nostech, které by
mohly mit vliv na Skolni stravovani.

Pravidla vzajemnych vztaht mezi stravniky, zdkonnymi zastupci a pracovniky skoly:
e Vztahy zdkonnych zastupcll s pracovniky Skoly jsou zaloZeny na vzdjemném respektu a
slusnosti.
e Dohlizejici pedagog a pracovnice Skolni jidelny — vydejny jsou povinni respektovat prava
vsech stravniku a zajistovat jejich uplatriovani.
e Pedagogicky pracovnik zajistujici dohled ve skolni jidelné — vydejné dba na bezpecnost
a nezbytna organizacni opatfeni.

2. Provoz a organizace Skolni jidelny — vydejny

Skolni jidelna — vydejna zajituje stravovani pro predskolni déti ve véku 3—6 let a 7 let béhem
jejich $kolni dochazky, zajistuje zavodni stravovani vlastnich zaméstnancd. Détem v MS je
poskytovana presnidavka, obéd (polévka a hlavni jidlo), svacina a pitny rezim; zaméstnancim
je poskytovan obéd, ktery zahrnuje polévku, hlavni jidlo a pitny rezim. Jidlo pfipravuje Skolni
jidelna Dolni Domaslavice a do vydejny je pfendseno pracovnicemi provozu vydejny. Jidla jsou
poddavéna ve 3 tridach, které bezprostfedné navazuji na vydejnu. Kapacita je 25 déti v kazdé
tridé.

Provozni doba vydejny:

Po — Pa: 8.00-14.30 hodin

Doba vydeje stravy do jidlonosi¢d je v rozmezi 10.30-13.10 hodin (zadni vchod do SJ).

Vydej stravy:

Ranni presnidavka: 8.30-9.00 hodin

Obéd: 11.30-12.00 hodin

Odpoledni svacina: 14.00-14.30 hodin

Déti jsou vedeny k samostatné obsluze. Pfi presniddvce i svaciné se obsluhuji samy, pfi obédé
si vétsi déti pod dohledem ucitelky polévku nalévaji samy, mladSim détem polévku naléva
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ucitelka. Hlavni jidlo si déti nabiraji samy z nerezovych nadob uloZenych v horké vodni lazni,
vzdy pod dohledem ucitelky, kterd dohliZi na bezpecnost a také na velikost porce. Po obédé si
déti odnaseji pouzité nadobi na ur¢ené misto. VSechny déti maji moznost pridavku, do jidla
nejsou nuceny.

Cena obédl je stanovena ve smérnici o vysi a cené obéd( (smérnice je vyvéSena na webovych
strankdach $koly v sekci SJ).

Jidelnf listek s vyznacenim alergend je k dispozici na hlavni nésténce u vstupu do MS a na
webovych strankach $koly v sekci Skolnf jidelna. Zména jidelni¢ku je vyhrazena, vedouci SJ ho
mulze zménit v zavislosti na doddvce potravin, havarijni situaci apod. a tato zména bude
zaznamendna do jidelniho listku.

Nahlé prihlasky a odhlasky je mozno upresnit do 7.30 hodin téhoz dne na telefonnim Cisle
606 058 171.

Déti z materské Skoly nemaji moznost volby ze 2 jidel, maji nastaven obéd 1.
Zvolit obéd 1 je mozné na webovych strankach www.estrava.cz nejpozdéji jeden pracovni den

pfedem do 13.00 hodin (napf. zménu na Utery lze provést nejpozdéji v pondéli do 13.00
hodin).

V pfipadé onemocnéni stravnika je mozné obéd odebrat do jidlonosi¢e pouze v prvni den
nemoci za dotovanou cenu. Déti maji narok na dotovanou stravu pouze v dobé Skolniho
vyucovani. Pokud nebude obéd odhlasen, bude douctovana rezie 40 K¢.

Od 1. 9. 2025 si déti mohou donést z domova jidlo ve vlastnich krabickach, Skolni jidelna —
vydejna umozni ohfev vlastnich jidel v mikrovinné troubé. Vlastnim jidlem se rozumi takové
jidlo, které nebylo zajisténo Skolni jidelnou, ale dité si ho pfinese samo. Za obsah a kvalitu
tohoto jidla SJ Zddnym zptisobem neodpovida. Konzumace vlastniho jidla musi byt umoznéna
soubéiné (¢asové i prostorové), tedy bude probihat ve tfiddch MS v ¢asech 8.00-14.30 hodin.

Platby za stravné jsou provadény pomoci bankovnich Uctd, tzv. zpétnym inkasem, vidy 20.
den v mésici za mésic minuly. Zakonny zastupce musi dat souhlas k inkasu v pfihlasce ke
stravovani. Stravnikim nevznikaji Zadné preplatky ani nedoplatky za stravné. Neprovedené
inkaso bude fe$eno individudlné. Stravné je mozné zaplatit i hotové v kancelafi vedouci SJ.

Bankovni Uéet: 180910334/0300.

3. Bezpecnost a ochrana zdravi, ochrana pred socidlné patologickymi jevy

Bezpecnost a ochrana zdravi déti ve tfidach je zajisténa po celou dobu vydeje stravy
pedagogickym dohledem. Béhem vydeje stravy zajistuji uklid stold a podlahy provozni
pracovnice MS.
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Stravnik ma pravo uZivat zafizeni Skolni jidelny — vydejny. Zatizeni nepoSkozuje. Stravnici
odpovidaji za Skody, které zpUsobili.

Tento vnitini fad SJ — vydejny je zvefejnén na webovych strankdach koly.

Skolni stravovani se Fidi vyzivovymi normami stanovenymi v pfiloze & 1 kvyhldsce
¢. 107/2005 Sb. a rozpétim financénich limitd na nakup potravin stanovenych v pfiloze €. 2 této
vyhlasky.

Pfiloha é. 1 k vyhlasce €. 107/2005 Sb. o skolnim stravovani

Vyzivové normy pro Skolni stravovani pro béznou vyzivu
Tabulka €. 1: Primérna mésic¢ni spotfeba vybranych druhl potravin na stravnika a den v gramech.
Druh a mnozstvi vybranych druhd potravin v gramech na stravnika a den, uvedeno v hodnotach ¢ista hmotnost
Stravnik 2-3 roky

Ryby, Miécné . Celozrnné
Maso korydl,  vyrobky, |uky Cukry Zelenina, — Bramborya oot | ustning
L . volné volné ovoce ostatni hlizy S
meékkysi mléko pseudoobiloviny
snidané 5 0 98 3 3 48 0 5 0
presnidavka 3 2 59 3 2 40 0 4 1
obéd 26 6 44 7 6 94 53 11 7
svacina 3 2 30 2 1 27 0 3 1
vecCefe 15 3 65 4 4 58 43 6 4
presnidavka, 32 10 133 12 9 161 53 18 9
obéd a svacina
celodenni 52 13 296 19 16 267 96 29 13
stravovani
Stravnik 4-6 let
Ryby, Miécné : Celozrnné
Maso  korydl,  vyrobky, |uky ~Cukry Zelenina, — Bramborya o nt | ystenin
L . volné volné ovoce ostatni hlizy L7
mékkysi mléko pseudoobiloviny
snidané 8 0 147 5 5 72 0 8 0
presnidavka 4 3 89 4 4 60 0 7 2
obéd 39 9 67 10 8 140 79 14 9
svacina 4 2 44 4 2 41 0 4 2
velere 23 5 98 6 5 87 65 10 6
presnidavka, 47 14 200 18 14 241 79 25 13
obéd a svacina
celodenni 78 19 445 29 24 400 144 43 19
stravovani
Stravnik 7-10 let
Ryby, Miécné : Celozrnné
Maso  korysi, vyrobky, TUKX Cukry Zelenina, Bramtzor),/ a obiloviny, Lusténiny
L . volné volné ovoce ostatni hlizy ST
mékkysi mléko pseudoobiloviny
snidané 8 0 171 6 5 84 0 9 0
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presnidavka 5 3 104
obéd 46 11 78
svacina 5 2 52
vecere 27 6 114
presnidavka, 56 16 234
obéd a svacina
Celoden,nl’ 91 22 519
stravovani
Stravnik 11-14 let
Ryby, Miécné
Maso  korysi, vyrobky,
mékkysi mléko
snidané 10 0 196
presnidavka 6 4 119
obéd 52 13 89
svacina 6 3 59
vecere 30 6 130
celoden,m' 104 26 503
stravovani
Stravnik 15 a vice let
Ryby, Miécné
Maso  korysi, vyrobky,
mékkysi mléko

snidané 12 0 245
presnidavka 7 5 148
obéd 65 16 111
svacina 7 3 74
vecere 39 8 163
celoden,m' 130 32 741
stravovani

12

21

34

Tuky
volné

Tuky
volné

17

11
48

10

17

28

Cukry
volné

Cukry
volné

69
162
48
102

279

465

Zelenina,
ovoce

96
80
187
54
117

534

Zelenina,
ovoce

120
100
233
67
147

667
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0 8 2
92 17 11
0 5 2
76 11 7
92 30 15
168 50 22
Brambory a Cel_ozr.nné o
ostatni hitzy obHovmy, _ Lusténiny
pseudoobiloviny
0 10 0
0 9 2
106 20 13
0 6 2
86 13 9
192 58 26
Brambory a %E:%Zvrlrrln;e Lusténiny
ostatnf hlizy pseudoobilo{/iny
0 13 0
0 11 3
132 25 15
0 7 3
108 16 11
240 72 32

Pfiloha &. 2 k vyhlasce €. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani

Finanéni limity na nakup potravin
Vékové skupiny stravniku, hlavni a doplnkova jidla

1. Stravnici 2-3 roky
snidané
presnidavka

obéd

svaclina

vecefe

Celkem (celodenni)
na napoje

2. Stravnici 4-6 let
snidané
presnidavka

obéd

svacina

Finanéni limity Ké/den/stravnik

8,00 az 18,00
7,00 az 13,00
15,00 az 32,00
7,00 az 13,00
13,00 az 24,00
50,00 az 100,00
4,00 az 8,00.

9,00 az 20,00
8,00 az 15,00
17,00 az 36,00
8,00 az 15,00
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vecCefe 15,00 az 28,00
Celkem (celodenni) 57,00 az 114,00
na napoje 4,00 az 8,00

3. Stravnici 7-10 let

snidané 11,00 az 22,00
presnidavka 9,00 az 20,00
obéd 20,00 az 47,00
svacina 8,00 az 16,00
veCere 17,00 az 36,00
Celkem (celodenni) 65,00 az 141,00
na napoje (déti MS) 4,00 az 8,00

4. Stravnici 11-14 let

snidané 12,00 az 24,00
presnidavka 9,00 az 20,00
obéd 23,00 az 50,00
svacina 9,00 az 19,00
veCere 18,00 az 40,00
Celkem (celodenni) 71,00 az 153,00
5. Stravnici 15 a vice let

snidané 14,00 az 26,00
presnidavka 9,00 az 20,00
obéd 24,00 az 54,00
svaclina 9,00 az 19,00
veCere 21,00 az 50,00
Celkem (celodenni) 77,00 az 169,00
1. veCefe 11,00 az 24,00

Do vékovych skupin jsou strdvnici zafazovdni na dobu Skolniho roku (do 31. 8.), ve kterém
dosahuji véku podle bodu 1. aZ 5.

Mgr. Katefina Mannheimova
reditelka Skoly

Telefonni kontakty: ZS 605 168 799 | MS 727 896 191 | SD 727 891 781 | SJ 606 058 171
www.zsddomaslavice.cz | reditelka@zsddomaslavice.cz | Datova schranka: 64mmcuh

DOLN/DOMASLAVICE


http://www.zsddomaslavice.cz/
mailto:reditelka@zsddomaslavice.cz

