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C.j. ZMSDD 488/2025

Vypracovala: Mgr. Katefina Mannheimova

Schvilila: Mgr. Katefina Mannheimova

Smérnice nabyva ucinnosti: 1.9.2025

Spisovy znak: 1.2 Skartacéni znak: A 10 (po ztraté platnosti)

1. Udaje o zafizeni

Adresa a nazev skoly: Zakladni Skola a Materska Skola Dolni Domaslavice,
okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace
Dolni Domaslavice 201
739 38 Dolni Domaslavice

Tel.: 558 664 225

IC: 75026465

Zastoupena reditelkou: Mgr. Katefina Mannheimova
Zfizovatel: Obec Dolni Domaslavice

2. Popis sSkoly

Kapacita, pocet zaku

ZS 250 74kd

Skola disponuje 13 kmenovymi u¢ebnami ve tfech podlazich. Na tfetim podlaZi je k dispozici
ucebna ICT, hudebna, Citdrna a cvicna kuchyrika, v suterénu pak dilny a vytvarna. V boénim
traktu je umisténa télocvi¢na a ucebna SPP.

Satni prostory jsou situovany v suterénu Skoly a kazdy 74k zde ma k dispozici vlastni
uzamykatelnou skFinku.

Zaci do 8koly dojizd&ji z pfilehlych obci dle platného jizdniho fadu MHD a tomu je rovné?
uzpUsoben zacatek vyucovani, ktery je posunut na 7.30 hodin.

Podminky pro télovychovnou ¢innost (vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz)
e K provozovani télovychovné ¢innosti je vyuzivana Skolni télocvicna.
e Pocet a kapacita hfist: V pfimém sousedstvi se skolou se nachazi jak oplocené fotbalové
hristé s béZzeckou drahou a doskocéistém, tak multifunkéni hfisté s umélym povrchem a
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détské hristé. Pfed budovou Skoly je travnata plocha doplnéna o altan a prvky pfirodni
ucebny.

e Pobyt venku se neuskuteénuje pfi mrazu pod -10 °C, pti silném vétru, desti a pfi
inverzich.

Vyuzivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly

Mistnosti Skoly a télocviéna jsou mimo vyucovani vyuzivany k provozu zdjmovych krouzkd.
ReZim zajmovych krouzk( je upraven tydennim rozvrhem jednotlivych krouzka.

Za bezpecnost a zdravi Zzakl po dobu pobytu v zdjmovém krouzku odpovida vedouci krouzku.

3. Organizace vyucovani (§ 1 vyhldasky ¢. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzdélani)

Skolni budova se pro 7aky otevird v 7.10 hod. V p¥ipadé velmi $patnych povétrnostnich podminek
i dfive. V jinou dobu Zaci vstupuji do Skoly pouze na vyzvani zaméstnancl Skoly, ktefi nad nimi
zajistuji pedagogicky dozor. Dohled nad Zaky je zajistén po celou dobu jejich pobytu ve skolni
budové rozpisem dohled(l pro pedagogy.

Vyucovani zacina v 7.30 hod. Konec vyuéovani pfipada nejpozdéji na 14.05 hod. Vyucovani
probiha podle ¢asového rozvrzeni vyucovacich hodin a prestavek. Tyto Udaje maji zZaci zapsané
v zdkovskych knizkdch a v systému Skola Online. Vyucovaci hodina trva 45 minut.

Prestavky mezi vyu€ovacimi hodinami jsou zpravidla 10minutové. Po druhé vyucovaci hodiné
se zafazuje prestavka v délce 15 minut.

Po prichodu do budovy si Zaci odkladaji obuv a svrsky na mista k tomu uréend v Satné (vlastni
uzamykatelnd skrinka). V prlbéhu vyucovani je zakim vstup do Satny povolen pouze se
svolenim vyucujiciho.

O viech prestavkach je umoinén pohyb déti mimo tiidu. Zaci se pohybuji pouze v patfe, ve
kterém probihd vyuka. Je zakaz béhani, pfechdzeni z patra do patra.

Pfi hodinach télesné vychovy nosi zaci obuv, kterd neposkozuje parkety a ve které zaci nechodi
venku.

Zaci prichazeji do $koly ¢isté a vhodné obledeni a upraveni tak, aby byli pét minut pted
zaCatkem hodiny rfadné pripraveni a vybaveni pomUckami v pfislusné ucebné.

Pfi pozdnim prichodu jdou Zaci do tfidy a omluvi se vyucujicimu.

Do jidelny vstupuji Zaci pouze v dobé obéda urcené dle rozvrhu a pod dozorem ucitele (v jiné
dobé neni pohyb po jidelné povolen).

Narusovani vyucovani zvukovym signalem mobilu bude povazovano za kazensky prestupek,
stejné tak pofrizovani jakychkoliv zdznam( na telefonu jak v dobé vyucovéni, tak i o
prestavkach. Mobil muize byt zapnuty pouze ve vyjimecnych situacich po domluvé
s vyucujicim.

V obdobi Skolniho vyucovdni muze freditelka Skoly ze zdavainych dlvodd, zejména
organizacnich a technickych, vyhldsit pro zaky nejvyse 5 volnych dna ve Skolnim roce.

Casovy rozvrh vyuéovacich hodin a prestavek:
1. hod.07.30-08.15 1. prestdvka 08.15-08.25
2. hod.08.25-09.10 2. prestavka 09.10-09.25
3. hod.09.25-10.10 3. prestdvka 10.10-10.20
4. hod.10.20-11.05 4. prestavka 11.05-11.15
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5.hod.11.15-12.00 5. pfestdvka 12.00-12.05 a obédova pauza 12:00 - 12:30
6. hod.12.05-12.50
7.a 8. hod. 12.30-14.00

Mimoskolni akce Zaka

Pro kazdou mimoskolni akci Zak( je ur¢en pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci akce.
Ten zajistuje dodrZzeni podminek pro poradani akce (vyhlaska ¢. 303/1996 Sb., o skolach v
prirodé, vyhlaska ¢. 106/2001Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti
atd.). Vede zaznamy o predepsanych naleZitostech.

Stravovani (vyhldska ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovadni)

Polévku si zaci davaji na talif sami nebo s pomoci dohliZzejiciho pedagoga. Hlavni jidlo na talife
pripravuje kucharka, 74k ma pravo 7adat o mnozstvi. Zaky do jidla nenutime.

Podrobny rezim stravovani upravuje platny vnitini fad Skolni jidelny.

Pitny rezim
Vlastni donaseni ndpoju je mozné, v dobé obéda maji zaci k dispozici ndpoj ve skolni jidelné.

Pohybova vychova
e Pocet hodin TV ve vSech ro¢nicich €ini vidy 2 hod. tydné.

e Télovychovné chvilky jsou zatazovany dle potreb déti.

4. Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Skolni vzdélavaci programy jsou zpracovany v souladu s modernimi poznatky v oblasti
zdravého Zivota a Zivotniho stylu. Napli je pfenasena do vyuky vhodnym zplsobem pro
jednotlivé predméty a pomoci zpétné vazby je zjisStovano napliiovani jednotlivych pozadavkd.

Skolni Fad (§ 30 zdkona ¢ 561/2004 Sb. $kolsky zdkon) — ptiloha provozniho fadu

Evidence a registrace urazli (§ 29 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sh., vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o
evidenci urazu) — Skola vede evidenci UrazG déti a zakd, k nimZz doslo, vyhotovuje a zasila
zaznam o Urazu stanovenym orgdnlim a institucim.

Lékarnicka prvni pomoci (37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi) — 1ékarnicky jsou umistény v kanceldfi zastupkyné feditelky v MS, v druziné (podkrovi),
v koteln&, ve $kolni dilné, v kabinetu chemie, ve cviéné kuchyrice ZS, v télocviéng, v $atné
zaméstnancl v prizemi a ve skolni jidelné. Obsah Iékarnicky podléha pravidelné kontrole a je
obménovan dle doby expirace.
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5. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu
(vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarfizeni)

Pracovni podminky: Ve Skole neni Zadné rizikové pracovisté. Ucebny splfiuji poZzadavky na
osvétleni, vétrani a vybaveni. Vedeni zak( ke spravnému sezeni a drZeni téla pfispiva k
prevenci jednostranné zatéze urcitych svalovych skupin.

Teplota vzduchu

Ucebny, Skolni druZina a dalSi mistnosti urené k trvalé Cinnosti jsou v chladnéjSim obdobi
vytapény na pfedepsanou teplotu. Kazdd tfida je vybavena nasténnym teplomérem. Skola ma
zajisténu regulaci proti pronikani sluneéniho zareni okny mistnosti pomoci zaluzii.

PFi poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod 18 °C, ne
vSak méné nez na 16 °C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto u¢ebnach v jednom dni
pod 16 °C, musi byt provoz zatizeni zastaven; pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy max.
venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C a kdy je max. teplota v mistnosti vyssi nez 31 °C,
musi byt pferuSeno vyucovani a zajiSténo zaky nahradni opatfeni, napt. jejich pobyt mimo
budovu vCetné zajisténi pitného rezimu.

Satny: optimalni teplota 22+2 °C, min. 20 °C, max. 28 °C

Zachody: min. teplota 18 °C

Vétrani

VSechny prostory jsou pfimo vétratelné. Pravidelné vétrani podle aktualniho stavu ovzdusi:
e intenzivni vétrani rdno pred prichodem zak( do ttidy,

e v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani.

Osvétleni

VSechny uéebny jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem (zativkami opatfenymi
kryty). Ochranu pred oslnénim zajistuji v oknech rolety. Povrchy pracovnich ploch nejsou
lesklé.

Vytapéni

Skola je vytdpéna zafizenim na spalovani zemniho plynu.
6. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj

Voda je odebirdna z obecni vodovodni sité. Kapacitné zdroj pitné vody vyhovuje hygienickym
pozadavkim Skoly.
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7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
(vyhldska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarfizeni)

Zpulisob a cetnost uklidu a Cisténi

Denni uklid:

e setfeni na vlhko vSech podlah, nabytku, krytl topnych téles, okennich parapetd, klik,
rukojeti splachovadel,

e za poutziti Cisticich prostredkl s dezinfek¢nim Gcinkem umyti umyvadel, zachodovych mis a
sedatek, pisoarq,

e vycisténi kobercl vysavacem,

e vynaseni odpadkl (Pevné odpadky jsou ukladany do jednorazovych plastovych obald, tuhé
zbytky jidla do uzaviratelného boxu ve Skolni kuchyni. Odpady jsou tfidény a zneSkodriovany
denné vynesenim do pfislusnych popelnic na smésny odpad, sklo, papir a plast.).

Tydenni uklid:
e 1x tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachodd.

Celkovy uklid:

e min. 2x rocné umyti oken véetné rama, svitidel a svételnych zdrojq,

e min. 2x rocné celkovy uklid vSech prostor Skoly a zafizovacich predmétd,

e min. 1x za 3 roky malovani prostor ZS, $kolni jidelny a vydejny, v pfipadé potteby Eastsji,

e pravidelnd udrzba nuceného vétrani nebo klimatizace a ¢isténi vzduchotechnického zafizeni
podle navodu vyrobce nebo dodavatele.

Zpusob a cetnost desinsekce a deratizace
e Profylakticky 1x ro¢né a dle potreby — poutZiti pfipravkid k tomu vhodnych po konzultaci

s odbornymi pracovniky DDD.

8. lJiné

Pokyny pro pfipady nouze (havarie, pozar a jiné)

e Pro ptipad mimoradné udalosti ma Skola zpracovany Pozarni fad, Pozarni evakuacni plan,
Traumatologicky plan

e Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni rady, podle kterych se resi
mimoradné situace.
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9. Zavérecna ustanoveni

Provozniho fad je trvale uloZen na misté pristupném vSem zaméstnancim skoly a v UloZisti
dokumentd v systému Skola Online. O vyddni Provozniho fadu jsou vdichni zaméstnanci
informovani na provozni poradé. Nové prijimani zaméstnanci budou s timto predpisem
seznameni pred podpisem pracovni smlouvy. Provozni fad je trvale umistén na webovych
strankdch Skoly www.zsddomaslavice.cz.

Provozni fad nabyva ucinnosti od 1. 9. 2025, zdroven se jim rusi platnost predchoziho
provozniho fadu.

Mgr. Katefina Mannheimova
feditelka Skoly
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