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1. UvoD

Krizovy plan skoly je dokument, ve kterém je navod postupu pfi feSeni krizovych situaci ve
$kole. Je vypracovan v souladu s platnym znénim Skolniho fadu. Cilem krizového planu koly
je stanovit zdvazny postup pro pracovniky Skoly v pfipadé vzniku mimoradné udalosti, vyskytu
rizikového chovani, socidlné patologickych jev(, ddle pfi zdvainém poruseni skolniho fadu, pfi
vzniku rizikového chovani a dalSich udalosti, které nejsou béZzné a mohou ve Skole nastat. Jeho
zakladem jsou metodické pokyny MSMT. Vychazi z Metodického doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢.j. 21291/2010-28 a Metodického pokynu k
feseni Sikanovani ve skolach a skolskych zafizenich ¢.j.: 22294/2013-1. V prevenci rizikového
chovani se zaméfujeme na bezpefnost a ochranu zdravi zZak( pfi vzdélavani a také na
predchdazeni rozvoje dalsich rizik.

Pracovni tym:
e feditelka skoly: Mgr. Katefina Mannheimova, $kolni poradenské pracovisté (SPP)
e zastupkyné feditelky: Ing. Jana Svadova
e tfidni ucitelé

DuleZita krizova telefonni cisla:

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM: 112
POLICIE CR: 158

ZACHRANNA SLUZBA: 155

HASICSKY ZACHRANNY SBOR: 150

RIZIKOVE CHOVANI

zasSkolactvi

navykové latky — drogy, alkohol, omamné a psychotropni latky
Sikana

kybersikana

rizikové chovani v dopravé

poruchy pfijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie)
homofobie, extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
sebeposkozovani

syndrom tyraného ditéte

10. vandalismus, kradez, nasili ve Skolnim prostredi

LN EWNEN

2.1 Zaskolactvi

Zaskolactvi je umysiné zameskavani $kolniho vyucovani. Zak se z vlastni vile, nékdy i se
souhlasem rodicl, vyhyba pobytu ve Skole. Pri¢inou mizZe byt negativni vztah ke skole, kolektiv
zaku ve tridé, vliv rodinného, socialniho prostredi ¢i zplisob traveni volného ¢asu.
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Primdrni prevence zdskoldctvi:

e posilovat u zakl kladny vztah ke skole, vzdélani

e pozitivni vzory chovani

e posilovat a spolupracovat na vytvareni a udrzeni bezpecného klimatu skoly
¢ nabizet mimoskolni zajmové Cinnosti

e dUsledné seznamit zaky i zakonné zastupce se skolnim Fadem

Podminky stanovené skolnim fadem pro dochdzku do skoly:

Zakonny zastupce zdka je povinen dolozit dlivody nepfitomnosti Zaka ve vyucovani nejpozdéji
do 3 kalendarnich dnli od pocdtku nepfitomnosti zdka — pisemné nebo telefonicky.
Nepritomnost zak( je ve vSech pripadech dokladovana v Zakovské knizce. Omluvu podepisuje
jeden ze zdkonnych zastupcl zaka. Omluvenku predlozi zak tfidnimu uciteli ihned po ndvratu
do gkoly, nejpozdé&ji nasledujici den. Reditel $koly mGZe ze zdravotnich nebo jinych zavaznych
dlvodd uvolnit Zaka na Zadost jeho zakonného zastupce zcela nebo zcasti z vyucovani
nékterého predmétu.

Doporucené rady pfi zjisténi zaskolactvi:
e pfi podezfeni na zaskolactvi ihned informovana reditelka Skoly
e zjisténi pficiny
e pfi hledani pticin si udélat dostatek ¢asu pro analyzu ptipadu a spojit se se zdkonnymi
zastupci
e UCinna strategie je spoluprace rodicu, ucitele a vychovného poradce
e kvyreSenému pfipadu se jiZz nevracet a neprojevovat nedlvéru
e V pfipadé, Ze zak/zakyné opusti skolu béhem vyucovani bez oznameni tfidnimu uciteli
(pisemnd omluvenka), popf. uciteli daného predmétu, je postup nasledujici:
o ucitel — tfidni ucitel — vedeni Skoly
o kontaktovani zakonnych zastupcu
o pfi prvnim opusténi Skoly ditka tfidniho ucitele, pohovor se zakonnymi
zastupci, opakované opusténi Skoly — datka feditele Skoly, snizend znamka
z chovani

2.2 Navykové latky — drogy, alkohol, omamné a psychotropni latky

Omamné a psychotropni latky jsou chemické latky primarné pasobici na centralni nervovou
soustavu, kde méni mozkové funkce a zpUsobuji docasné zmény ve vnimani, naladé, védomi
a chovani.

Primarni prevence:
e preventivni programy na dané téma

e dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
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Podminky stanovené skolnim fadem pro dochazku do Skoly:

Zaci chrani své zdravi i zdravi spoluzdkl v budové i v aredlu $koly a na &innostech
organizovanych $kolou mimo aredl. Zakdim jsou zakdzény viechny ¢innosti, které jsou zdravi
Skodlivé:

pfindseni tabakovych vyrobk( do Skoly, koufeni v arealu Skoly, piti alkoholickych
napojl, totéz plati i pti cinnostech poradanych Skolou mimo prostory skoly
noseni, drzeni, pouzivani navykovych a zdravi Skodlivych latek

Doporuceny postup:

ucitel — tfidni ucitel — feditelka Skoly (vychovna poradkyné) — informace rodi¢im,
v pfipadé potieby Zachrannd sluzba (volani z kanceldre Skoly) — zajisti tridni ucitel,
navykovou latku odebere Zakovi ucitel a neprodlené ji odevzda v kanceldfi feditelce
$koly pro pfipadnou soucinnost s Policii CR ¢&i OSPOD

zak podezrely z drzeni a ze zneuziti ndvykové latky, pokud jeho stav nevyzaduje
lékaFskou pomoc, musi byt do pFichodu zdkonnych zastupcti, popt. pfijezdu Policie CR
drzen v izolaci pod dohledem pedagogického pracovnika nepretrzité — neprovadime
osobni prohlidku

dochazi k nabizeni navykové latky — snizena zndmka z chovani

je prokazano, Ze zak uzil ndvykovou latku — snizend zndmka z chovani

doporuceni kontaktu na odborniky (zajisti vychovna poradkyné).

Konzumace alkoholu ¢i tabakového vyrobku ve Skole:

zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu/tabakové latky v prostorach skoly, v dobé Skolniho
vyucovani, nebo v rdmci akci poradanych Skolou — zabranéni v dalsi konzumaci

v pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou péci a vola lékarskou sluzbu

pokud akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik dle skolniho fadu
Skoly —sepsan struény zdznam s vyjadrenim zaka (zejména odkud a od koho ma alkohol)
— zapiSe vychovna poradkyné

v pfipadé neschopnosti Zaka pokracovat ve vyucovani — pedagogicky pracovnik
kontaktuje zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|

zdkonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Zze Zak konzumoval alkohol/tabakovy
vyrobek ve Skole i v ptipadé, kdy je zak schopen vyuky

jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k OSPOD

nalez alkoholu ¢i tabakového vyrobku ve skole

o nalezu vsichni uvédomi vedeni Skoly

nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu

zpracuji struény zaznam o udalosti
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2.3, 2. 4 Sikana a kybersikana

Sikana a kybersikana je forma nasili, ktera ve $kole ohroZuje napliovéani zasad a cil (i vzdélavani,
dochazi k naruSeni pocitu bezpeci jak u Zaku, tak pedagogickych pracovnikl. Toto chovani je
opakované, zamérné, umysiné a za Ucelem fyzického, socialniho ¢i emocionalniho ublizeni ci
zastraSovani.

Sikana ma rGzné formy, mQZe byt pfimad a nepiimé (biti, vydirdni, nadavky, pomluvy,
vyhroZovani, ni€eni véci, ponizovani). MUzZe se objevit také v podobé elektronické Sikany,
prostfednictvim internetu, mobilu, komunikacnich prostfedka Cili kybersikany.

Vsichni pedagogicti pracovnici Skoly pfi svém kontaktu se Zaky pfi vyucovacich hodinach
i mimo né, v aredlu Skoly a na mimoskolnich akcich sleduji chovani zaka vici sobé navzajem,
ve vztahu k Zak(m zachovavaji profesionalni pristup. ZvySenou pozornost je tfeba vénovat
nejen pfimym, ale pfedevsim nepfimym znaklm Sikanovani.

Tridni ucitel je v pravidelném kontaktu se Zaky tridy, zajima se o problémy zakl a o jejich
vzajemné vztahy. V pripadé vyskytu konflikt( se pokousi zjistit jejich pFicinu a zamezit dalSimu
rozvoji. V pfipadé podezieni na vyskyt Sikany nebo chovani, ze kterého by se mohla Sikana
vyvinout, neprodlené kazdy z pedagogl o véci informuje tfidniho ucitele (TU).

TU ihned informuje vychovnou poradkyni (VP) a vedeni Skoly a upozorni na problém vSechny
pedagogy, ktefi se tfidou pravidelné pracuji, pozada je o spolupraci pfi sledovani tridy.

TU se ve spolupraci s VP pokusi ziskat vice informaci o vyvoji vztahl mezi zaky tridy. ZpGsob
projedna s VP. Zadny z pedagogl 74ky nebude pfedem v této véci kontaktovat ani provadét
vySetfovani. Pfi potvrzeni podezieni na vyskyt Sikany VP s TU provede hloubkové vysetieni
situace.

Pokud se vysetfovanim prokaze vyskyt Sikany v tfidnim kolektivu, je nutnd dlsledna ochrana
obéti, popf. obéti.

e Nejprve je veden rozhovor s obétmi a svédky — kdo je agresor, kolik je agresor(, kdo je
aktivni ucastnik Sikanovani, co, kdy a jak délali obétem agresofi, jak dlouho Sikana trva,

e rozhovor s agresorem/agresory — vede feditelka skoly s TU,

e telefonické ozndmeni rodicm agresord,

e potrestani agresora — posoudi pedagogicka rada,

e informovani tfidy o vysledcich vysetfovani vcéetné dalSiho postupu a kazenskych
opatfeni pro agresory; s vysledky vysSetfovani jsou vedenim skoly sezndmeni vsichni
pedagogicti pracovnici,

e prace se tfidou—-VP, TU,

e informace tfidé preda vedeni Skoly ve spolupraci s VP a TU, ochranu obéti a sledovani
tridy zajisti vSichni pedagogicti pracovnici. VP + TU informuje o vysledcich vySetfovani
a dalsim postupu zakonné zastupce agresora (agresoru), ale také zakonné zastupce obéti.

Primarni prevence:
e vytvareni a udrzovani bezpecného prostredi
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e prace se Skolnim klimatem

e nastaveni a dodrzovani pravidel

e preventivni program

e pracovat s agresorem i obéti Sikany

Napravna opatreni:
e vychovna opatreni
e individudlni vychovny plan agresora
e doporuceni zdkonnym zastupcim spoluprace s ambulantnim stfediskem vychovné
péce
e podani ndvrhu na OSPOD

Podminky stanovené skolnim fadem:
e prvni prokazany prestupek — dlitka tfidniho ucitele
e prestupek s ublizenim na zdravi — ditka reditele skoly
e opakované prestupky tohoto zaméreni — snizena zndmka z chovani

Doporuceny postup:
e zajistit ochranu obéti, sledovani tfidy, v pripadé kybersSikany kontaktovat operatora
mobilni sité ¢i zfizovatele www stranek

Nasili, agrese ve Skolnim prostredi:
Tridni ucitelé se zaméruji na identifikaci zaku, ktefi spadaji do rizikové skupiny s ndsilnickymi
sklony, zaméreni je komplexni a zvaZovat by se mély zejména nasledujici faktory, které mohou
posilovat nasilné chovani:

e fascinace medidlnim nasilim, zbranémi a vybusninami

e snizend schopnost litosti

e hrubé chovani k ostatnim lidem i zvifatim

e nedostatek pozitivnich vztahl k dospélym a ke skole, onemocnéni spojend s moznymi
ataky ndsilného a nekontrolovaného jednani

2.5 Rizikové chovani v dopravé
V ramci prevence zaky vzdélavame v dopravni vychové v pfedmétech prvouka, pfirodovéda
a vlastivéda.

2.6 Poruchy pfijmu potravy

Rozviji se pomalu a nenapadné, je patrny vahovy ubytek, mozné zvraceni. V pfipadé podezieni
— jedndni se Zzakem - individudlni pfistup a nabidka moZnosti reSeni, zapis, informace
zakonnym zastupclim. Doporucit zakonnym zastupciim poradu s odborniky.

Pokud zakonny zastupce odmita resit situaci, informuje Skola OSPOD.
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Kontakty pomoci: Linka dGvéry, Sit organizace STOB (redukce nadvahy — programy pro rodiny),
Krizové centrum RIAPS, Anabell, Détska psychiatricka klinika

2.7 Homofobie, extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
O vyskytu daného jevu informovat reditelku Skoly, TU — uréeni dalSiho postupu:
e Zjistit hloubku presvédceni/postoju jedince, v kolektivu tridy
e Vyvolat diskusi o tématu — odhalit pficinu
e Vystoupit proti projevim intolerance
e Zaméfit vyuku na tento problém, pozvat experty
e Informovat rodice = TU

2.8 Sebeposkozovani

Zamérné a opakované ubliZovani si ve snaze vyporadat se s nepfijemnymi dusevnimi stavy,
zranovani vlastniho téla. TU a VP projednaji situaci a nasledné TU informuje zakonné zastupce.
Pokud zakonny zastupce odmita resit situaci, informuje Skola OSPOD.

Kontakty pomoci: Linka dGvéry, Sit organizace STOB (redukce nadvahy — programy pro rodiny),
Krizové centrum RIAPS, Anabell, Détska psychiatricka klinika

2.9 Domaci nasili a CAN (syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte)
e v pfipadé zjisténi —informovat feditelku Skoly
e jednani se svédky + zapis
e navazat kontakt — pokud se nedafi kontaktovat PPP
e doporucit Linku bezpeci
e pedagogicky pracovnik — TU — VP — zapis o jednani
e pfi podezieni, 7e 74k je vystaven takovému jednani — informujeme OSPOD, Policii CR
(158) a popt. osetfujiciho |ékare
e nekontaktujeme zakonné zastupce — zajistit ochranu obéti

VSechny postupy fesSeni jsou individudlni, v jednotlivych pfipadech postupujeme podle
momentalni situace a zavaznosti pfipadu, vidy ale v souladu s Metodickym doporuéenim
MSMT.

2.10 Vandalismus, kradeze

KradeZe, zejména mobilnich telefon, a niceni ¢i poskozovani Skolniho majetku jsou
nejcastéjsimi formami protipravniho jednani, se kterymi se lze v prostiedi Skol setkat. Je to
jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, ktera neni jeho, a to za Ucelem si ji ponechat, aniz
by s tim majitel véci souhlasil ¢i byl o ni informovan.
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Jak postupovat preventivné proti kradezim:

KradeZe jsou protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit orgdnlim cinnym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

Noseni cennych véci (zejména véci malych rozmérd) do skoly je rizikové chovani, které mize
vést k jejich odcizeni. Skola 7akdim doporuéuje cenné véci, které nesouvisi s vyucovanim
a vzdélavanim do Skoly nenosit, pfipadné je mohou odkladat na mista k tomu uréena, napf.
u tfidniho ucitele. Pedagogové vedou zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat,
byli v§imavi vci svému okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jedndni, ohlasili véc
pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Jak postupovat pfi nahlaseni krddeze zakem:
e poridit zdznam na zakladé vypovédi poskozeného
e ndprava vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — vraceni véci, omluva
e informovat zakonné zastupce az po zjisténi priciny, kterd k tomu Zaka vedla
e {edi VP, TU, popt. PPP, OSPOD, Policie CR

Jak postupovat preventivné proti vandalismu:

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpUlsobil, a proto po ném bude Skola
pozadovat nahradu, jestlize Skodu zplsobil umysiné nebo z nedbalosti. V poucenich
o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod vénovat a zdky
opakované upozorfiovat na jednani, které k poskozeni majetku vede a jak se takovému jednéni
vyhnout.

Jak postupovat pfi vzniku Skody
e jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit zdznam

a pokusit se odhalit vinika

e informovat reditelku skoly (VP), TU

e v pfipadé, Ze vinika Skola zna, bude na jeho zakonném zastupci vymahat nahradu Skody

e v pfipadé, Ze vinik poskodil skolni majetek Umysiné a nejevi Zadnou snahu o napravu —
kontaktujeme rodice

e kontaktovani OSPOD —v ptipadé, Ze se jedna o opakované jednani a vychovna opatreni,
ktera zvolila Skola, nemaji Zadny ucinek

e kontaktovani Policie CR — v pfipadé, 7e $koda je patrnd, nikdo nejevi snahu o ndpravu
a Skola neni schopna vlastnimi silami dopomoci k napravé
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